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A beruházás során a pro-
jekt megvalósítási helyszí-
nén, a Sarkad, Szent István
tér 24/2. (Sarkad belterület
2570/3 hrsz.) ingatlanon lévõ
önkormányzati tulajdonú
épület infrastrukturális fej-
lesztése, azaz felújítása, kor-
szerûsítése, belsõ átalakítá-
sa, energiahatékonysági és
a megújuló energia felhasz-
nálásának bõvítése, vala-
mint projektarányos akadály-
mentesítése valósul meg. Ez
az épület korábban a helyi
munkaügyi kirendeltségnek
adott otthont, azonban a Fog-

Tisztelt sarkadi
ingatlanhasználók!

A hulladékszállítást végzõ
Gyulai Közüzemi Nonprofit
Kft. 2025. január 1-tõl a ha-
tékonyság növelése érdeké-
ben megváltoztatta a kom-
munális hulladékszállítás, a
szelektív hulladékszállítás és
a zöldhulladék szállítás ko-
rábbi, megszokott rendjét
Sarkadon!

2025 január 1-tõl a heti
kommunális-, vegyes hulla-
dék szállítása szempontjá-
ból a város területét három
részre osztották. Tehát a
kommunális, vegyes hulla-
dékszállításra minden hé-
ten a hétfõi, a csütörtöki és
a pénteki napokon kerül sor
az alábbi utcabeosztás-
közterületbeosztás szerint
(tehát az új kommunális, ve-
gyes hulladékszállítási rend-
szer 2025. január 2-ától in-
dult):

Minden héten hétfõn
a következõ utcákból-terü-

letekrõl viszik el a szemetet
(Sarkad-K-1-körzet): Arany J.
u., Árpád fej. tér, Árpád u.,
Attila u., Bakrét u., Batthyány
L. u., Béke sétány, Bercsé-
nyi u., Bihar u., Bojti u., Csil-
lag u., Csokonai u., Damja-
nich u., Deák F. u., Dem-
binszky u., Dessewffy u., Dió-
fás u., Dobó u., Dohány u.,
Epreskert u., Fecske u., Gyu-
lai út, Hargita sétány, Hold u.,
Ipari Park (Cukorgyár), Isko-
la u., Kálvin tér, Kálvin u.,
Kiss Áron u., Kisteleki u.,
Kossuth u., Kõrös u., Kõrös-
háti u., Kürt u., Lehel u., Le-
járó u., Malom u., Március u.,
Mátyás u., Munkás u., Nagy
Imre út, Nagy Kálmán u.,
Nagysándor J. u., Nárcisz u.,
Nyár u., Pacsirta u., Petõfi u.,
Rácz Fruit Kft. (zöldséges),
Rákóczi u., Rózsa u., Rövid
u., Sarkadkeresztúri út, Sas
u., Stefánia u., Sugár u., Szé-
chenyi u., Szegfû u., Széles
u., Szent István tér, Szondy

Változás a hulladékszállí-
tásban 2025. január 1-tõl!

u., Táncsics tér, Táncsics u.,
Tavasz u., Tokai u., Tulipán u.,
Tüdõszanatórium, Vadász-
ház, Vásár tér, Vécsey u.,
Veress F. u.

Minden héten
csütörtökön

 a következõ utcákból-terü-
letekrõl viszik el a szemetet
(Sarkad-K-2-körzet): Ady E.
u., Anti út, Ág u., Balassi B.
u., Bárkás u., Bartók B. u.,
Béke sétány, Bem u., Buda
u., Cukorgyári út, Dózsa Gy.
u., Füves u., Gárdonyi tér,
Gárdonyi u., Gyár u., Hatház
u., Honvéd u., Izabella u.,
Jókai átjáró, Jókai u., Kastély
u., Kinizsi u., Kossuth átjáró,
Kút u., Lánczi Lajos u., Liget
u., Madár u., Márky S. u.,
Mérleg u., Nagykert u., Nagy-
mezõ u., Orgona u., Piac tér,
Sirály u., Somogyi u., Temes-
vári u., Templom tér, Vásár
tér, Veress S. u., V irág u.,
Zöldfa u., Zsarói u.

Minden héten pénteken
a következõ utcákból-terü-

letekrõl viszik el a szemetet
(Sarkad-K-3-körzet): Bánát
u., Bokor u., Galamb u., Gó-
lya u., Gyepes u., Hajdú u.,
Halász u., Hársfa u., Holló u.,
Hunyadi u., József A. u., Ka-
pocs u., Kert u., Kijáró u., Kis
u., Kodály Z. u., Losonczi u.,
Magyar u., Munkácsy M. u.,
Õssy u., Rácz u., Retek u.,
Sánc u., Somlay u., Szalontai
út, Szigeti-kereszt u., Szigeti
u., Szív u., Szõlõ u., Temetõ
u., Toldi u., Tózug u., Tölgyfa
u., Új u., Vár u., Vasút u., Zrí-
nyi u., Zsibongó u.

Tisztelt sarkadi ingatlan-
használók!

A hulladékszállítást végzõ
Gyulai Közüzemi Nonprofit
Kft. 2025. január 1-tõl a haté-
konyság növelése érdeké-
ben megváltoztatta a szelek-
tív hulladékszállítás és a zöld-
hulladék elszállításának ko-
rábbi, megszokott rendjét
Sarkadon!

A 2025-ös esztendõtõl
változik a szelektív hulla-
dékgyûjtés rendje! A Gyu-
lai Közüzemi Nonprofit Kft.
2025. januárjától a sarkadi
háztartásoktól is havi két
alkalommal(!), minden hó-
nap páratlan heteinek ked-

Változik a szelektív- és a
zöld hulladékszállítás
2025. januárjától!

di és szerdai napjain szál-
lítja el a szelektív hulladé-
kot! Sarkad területét a sze-
lektív hulladékszállítás szem-
pontjából két részre osztotta
a szolgáltató az alábbiak
szerint:

Minden hónap páratlan
heteinek keddi napjain

a következõ utcákból-terü-
letekrõl viszik el a szelektív
hulladékot (Sarkad-Sz-1-kör-
zet): Arany J. u., Árpád fej. tér,
Árpád u., Attila u., Bakrét u.,
Bánát u., Batthyány L. u.,
Bercsényi u., Bihar u., Bojti
u., Bokor u., Csillag u., Cso-
konai u., Damjanich u., Deák

(folytatás a 2. oldalon)

„Családbarát infrastrukturális
fejlesztések Sarkadon”

Újabb épület felújításával bõvül a Kistérségi Humán Szolgáltató Központ infrastruktúrája

A Sarkad Város Ön-
kormányzata és a Kis-
térségi Humán Szolgál-
tató Központ által meg-
valósításra kerülõ
„Családbarát infrast-
rukturális fejlesztések
Sarkadon”
TOP_PLUSZ-3.3.2-21-
BS1-2022-00033 azo-
nosító számú projekt-
nek köszönhetõen je-
lentõs fejlesztések zaj-
lanak a gyermekjóléti
alapellátási szolgálta-
tás színvonalának fej-
lesztése érdekében. A
projekt keretében esz-
közbeszerzésre és inf-
rastrukturális fejlesz-
tésekre is sor kerül
107.915.769 Forint ér-
tékben. A program
100%-os támogatási
intenzitás mellett való-
sul meg, tehát az el-
nyert, közel 108 millió
forinthoz sem az ön-
kormányzatnak, sem
az intézménynek nem
kellett önerõt társítani.

ben 2 db személygépjármû,
azaz két Suzuki Vitara be-
szerzésére is sor került.

A Sarkad, Szent István tér
24/2. (Sarkad belterület
2570/3 hrsz.) ingatlanon lévõ
önkormányzati tulajdonú
épület infrastrukturális fej-
lesztése, felújítása kereté-
ben megtörténik a tetõszer-
kezet felújítása, a meglévõ
elektromos hálózat felújítása
és korszerûsítése, a meglé-
võ fûtési-hûtési rendszer kor-
szerûsítése, a meglévõ fal-
és padlóburkolatok felújítá-
sa, cseréje. Sor kerül a meg-
lévõ épület belsõ, alaprajzi
átalakítására, új irodahelyi-
ségek, tárgyaló és egyéb új
helyiségek, takarítószertáro-
ló kialakítására, a meglévõ
belsõ válaszfalak, ajtók bon-
tásárára, új válaszfalak és
ajtók beépítésére.

Az akadálymentesítés ke-
retében az épület projektará-
nyos akadálymentesítésének
megvalósítása történik, új
akadálymentes rámpa kiala-
kításával és egy új akadály-

mentes parkolóhely kialakí-
tásával.

Az energiahatékonyság, a
megújuló energiafelhaszná-
lás bõvítése érdekében a
homlokzati falak utólagos
külsõ oldali kiegészítõ hõszi-
getelése, a tetõ utólagos ki-
egészítõ hõszigetelése is
megvalósul. Továbbá a meg-
újuló energiaforrások kiala-
kítása érdekében a tetõn új
fotovoltaikus napelemes
HMKE rendszer kerül kiépí-
tésre.

A jármûbeszerzés kereté-
ben a két új Suzuki V itara
személygépkocsi beszerzé-
se, üzembe helyezése már
megtörtént.

A projekt a megvalósítás-
hoz szükséges egyéb tevé-
kenységeket, szolgáltatáso-
kat (projektelõkészítés, mû-
szaki dokumentáció elkészí-
tése, közbeszerzési szakér-
tés, mûszaki ellenõrzés, pro-
jektmenedzsment) is magá-
ban foglal. A megvalósuló
fejlesztések a gyermekjóléti

lalkoztatási Osztály beköltö-
zött a Sarkadi Járási Hivatal
új épületébe, így a megüre-
sedett, Szent István tér 24/2.
alatt álló épület az önkor-
mányzati intézményrend-
szert fogja szolgálni a projekt
megvalósítását követõen.

A fejlesztést követõen az
épület a már mûködõ KHSZK
Család- és Gyermekjóléti
Központ új telephelyeként
fog szolgálni. A projekt során
a már mûködõ család- és
gyermekjóléti központ és
szolgálat feladatellátása mi-
nõségének javítása érdeké-

(folytatás a 2. oldalon)

A 2025-ös sarkadi ürítési
naptár és utca-terület beosz-
tás megtekinthetõ a Gyulai
Közüzemi Nonprofit Kft. hiva-
talos honlapján is
(www.gyulaikozuzem.hu)!

A városi lomtalanítás-
ra 2025. május 10-én

kerül sor!

Ilyen volt...

Ilyen volt...

Ilyen volt...
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A budapesti Mûvészeti és
Irodalmi Jelen Kft. kiadásá-
ban napvilágot látott Szabó
István: „Emlékezésre ítélve”
címû kötete. A szerzõt remél-
hetõleg nem kell bemutatni
a sarkadi olvasóknak. A tõle
megszokott vagy szokatlan
módon mesél. Mint mondja,
a történelemmel félpertuban
(csendõrpertuban) van, õ ma-
gázza a történelmet, az meg
visszategezi õt.

A könyv hátoldalán ezt ol-
vashatjuk: „Nagyvarjasi Sza-
bó István írásaiban úgy kel
életre a történelem, mint fel-
menõink becses öröksége,
melynek megõrzése - to-
vábbadása a legszemélye-
sebb morális kérdés. (...) Szó
sincs azonban arról, hogy a
szerzõ mondatai és üzene-
tei oly komoran súlyosak vol-
nának, hogy földig húzzák az
olvasó fejét. Épp ellenkezõ-
leg! Ha van szellemmel, hu-
morral, személyességgel teli
történetírás, akkor Nagy-
varjasi Szabó Istváné két-
ségtelenül ilyen. (...) A je-
len kötet három ciklusba ren-
dezi a szerzõ legújabb írása-
it. Az elsõ Nagyvarjas és kör-
nyékének múltjából, emléke-
ibõl szemezget, a második

Emlékezésre ítélve
A könyv bemutatója elé...

részben halhatatlan magya-
rok tanulságos sorsáról, tet-
teirõl olvashatunk, a harma-
dik, záró részben pedig - a
háború szomorú aktualitása
okán - Oroszország történel-
mében barangolhatunk.”

A szerzõ javaslata szerint
e méltatásból kihagytunk né-
hány mondatot. Véleménye
szerint, kár a sok szép szó-
ért, õ úgyis több rosszat tud-
na mondani saját magáról.

A könyv sarkadi bemutató-
járól késõbb értesítjük lapunk
olvasóit.                            –kas

(folytatás az 1. oldalról)

F. u., Dembinszky u.,
Dessewffy u., Diófás u., Dobó
u., Dohány u., Epreskert u.,
Fecske u., Galamb u., Gólya
u., Gyepes u., Gyulai út, Haj-
dú u., Halász u., Hargita sé-
tány, Hold u., Holló u., Hunya-
di u., Ipari Park, Iskola u., Jó-
zsef A. u., Kálvin tér, Kálvin
u., Kapocs u., Kert u., Kijáró
u., Kis u., Kiss Áron u., Kiste-
leki u., Kodály Z. u., Kossuth
u., Kõrös u., Kõrösháti u.,
Kürt u., Lehel u., Lejáró u.,
Losonczi u., Magyar u., Ma-
lom u., Március u., Mátyás u.,
Munkácsy M. u., Munkás u.,
Nagy Imre út, Nagy Kálmán
u., Nagysándor J. u., Nárcisz
u., Nyár u., Õssy u., Pacsirta
u., Petõfi u., Rácz u., Rácz
Friut Kft. (zöldséges), Rákó-
czi u., Retek u., Rózsa u.,
Rövid u., Sánc u.,
Sarkadkeresztúri út, Sas u.,
Somlay u., Stefánia u., Sugár
u., Szalontai út, Széchenyi u.,
Szegfû u., Széles u., Szent
István tér, Szgeti-kereszt u.,
Szigeti u., Szív u., Szondy u.,
Szõlõ u., Táncsics tér, Tán-
csics u., Tavasz u., Temetõ u.,
Tokai u., Toldi u., Tózug u.,
Tölgyfa u., Tulipán u., Tüdõ-
szanatórium, Új u., Vadász-
ház, Vár u., Vásár tér, Vasút
u., Vécsey u., Veress F. u., Zrí-
nyi u., Zsibongó u.

Tehát 2025. elsõ félév-
ében a fenti utcákból 2025.
január 28-án, február 11-
én és 25-én, március 11-
én és 25-én, április 8-án és
22-én, május 6-án és 20-
án, illetve június 3-án és
17-én történik szelektív
hulladékszállítás!

Minden hónap páratlan
heteinek szerdai napjain

a következõ utcákból-terü-
letekrõl viszik el a szelektív
hulladékot (Sarkad-Sz-2-kör-
zet): Ady E. u., Ág u., Anti út,
Balassi B. u., Bárkás u., Bar-
tók B. u., Béke sétány, Bem
u., Buda u., Cukorgyár, Dó-
zsa Gy. u., Füves u., Gárdo-
nyi tér, Gárdonyi u., Gyár u.,
Hatház u., Honvéd u., Izabel-
la u., Jókai átjáró, Jókai u.,
Kastély u., Kinizsi u., Kossuth
átjáró, Kút u., Lánczi L. u.,
Liget u., Madár u., Márky S.
u., Mérleg u., Nagykert u.,
Nagymezõ u., Orgona u.,
Piac tér, Sirály u., Somogyi
u., Temesvári u., Templom tér,
Vásár tér, Veress S. u., Virág
u., Zöldfa u., Zsarói u. Tehát
2025. elsõ félévében a fenti
utcákból 2025. január 29-én,
február 12-én és 26-án, már-
cius 12-én és 26-án, április
9-án és 23-án, május 7-én és
21-én, illetve június 4-én és
18-án történik szelektív hul-
ladékszállítás!

A zöldhulladék elszállítása
kapcsán tájékoztatjuk a la-
kosságot, hogy

Változik a szelektív- és a
zöld hulladékszállítás...

alapellátások szolgáltatása-
inak és infrastrukturális feltét-
eleinek korszerûsítését, a
hozzáférés egyenlõtlensége-
inek mérséklését eredmé-
nyezik.

A fejlesztések teljes mér-
tékben illeszkednek a Pályá-
zati Felhívásban megfogal-
mazott célokhoz, azaz:

– elõsegítik a magasabb
minõségû gyermekjóléti szol-
gáltatáshoz való jobb lakos-
sági hozzáférést,

– biztosítják a gyermekek
családjukban történõ nevel-
kedésének feltételeit,

– javítják a társadalmi le-
szakadással veszélyezte-
tett csoportok helyzetének
javítására irányuló progra-
mok végrehajtásához szük-
séges intézményi háttér mi-
nõségét,

– a település és a Sarkadi
járás minden lakosa szá-
mára hozzáférhetõvé vál-
nak a megfelelõ infrastruk-
turális ellátottsággal ren-
delkezõ gyermekjóléti alap-
ellátás szolgáltatásai,

– hozzájárulnak a foglal-
koztatottsági szint növelé-
séhez és ezáltal a családi
terhek csökkentéséhez,

– növelik az gyermekjóléti
alapellátási szolgáltatások
költséghatékonyságát és
minõségét.

Családbarát infrastrukturális fejlesztések...

A sarkadi gyógyszertárak
hétvégi nyitva tartása és ügyelete
A gyógyszertárak  szombaton és munkaszüneti napo-

kon:    8.00 - 14.00  tartanak nyitva. Vasár és ünnepnap-
okon (ügyeletes héten - a Mimóza
gyógyszertárral váltva) 9.00 - 12.00
ügyeletet tartanak.

Ügyelet: 9.00 - 12.00
Január 18-19.

Sétány gyógyszertár
(Sarkad, Béke sétány 4.  Tel.: 66/572-030)

Január 25-26.
Mimóza gyógyszertár

(Sarkad, Gyulai út 8/a.  Tel.:66/271-317)

(folytatás az 1. oldalról)

A beruházás során a pro-
jekt megvalósítási helyszí-
néül szolgáló Sarkad, Szent
István tér 24/2. ingatlanon
lévõ önkormányzati tulajdo-
nú épület infrastrukturális
fejlesztésének kivitelezési
munkáit a lefolytatott köz-

beszerzési eljárás eredmé-
nyeként a Csorvási Építõ-
mester Bt. végzi el. A kivite-
lezési munkák a 2024. ok-
tóber 2. napján megkötött
vállalkozási szerzõdés sze-
rint 2024. novemberében
megkezdõdtek és elõrelát-

hatóan 2025. április végén
fejezõdnek be.

A projektrõl bõvebb infor-
mációt a ht tp: / /
www.sarkad.hu/palyazatok/
palyazatok.php?lista=top33221
pályázati aloldalon olvas-
hatnak.

A Sarkadi Kistérségi
Járóbeteg Szakellátó
Központ dohányzás le-
szokást támogató progra-
mot indít, folyamatos je-
lentkezéssel!

Szeretne leszokni a do-
hányzásról, de nem tud-
ja, hogyan kezdje el? Pró-
bálkozott már, de kudar-
cot vallott? Úgy érzi, egye-
dül nem megy?

Csatlakozzon Ön is do-
hányzás leszokást támogató
programunkhoz!

A dohányzást sohasem
késõ abbahagyni! A leszo-
kás nem könnyû, de segít-
séggel könnyebb!

Az alábbi telefonszám-
okon informálódhat, illetve
jelentkezhet a programra,
ahol hasznos segítséget kap-
hat a leszokáshoz:

Kedves lakosok, kedves
sarkadiak!

06 (66) 585 800
06 (66) 370 670
A dohányzás leszokást

támogató program helye:
Sarkadi Kistérségi

Járóbeteg Szakellátó Köz-
pont

5720 Sarkad, Béke sé-
tány 6.

Földszinti tüdõgondozó
Az egészség és gyógyí-

tás iránt elkötelezett, le-
szokást támogató tanács-
adója hétrõl hétre segíti és
erõsíti a motivációját a rö-
gös út során.

A program mindenki
számára igénybe vehetõ
és ingyenes!

További információkkal
kapcsolatban, keresse
weblapunkat a
w w w . s z a k r e n d e l o -
sarkad.hu webcímen.

Tájékoztatjuk Sarkad Vá-
ros Lakosságát, hogy a
„Bursa Hungarica Felsõokta-
tási Önkormányzati Ösztön-
díjpályázat 2025” pályázatra
kiírásra ebben az évben 6
sarkadi fiatal nyújtotta be
pályázati kérelmét önkor-
mányzatunkhoz, akik „A” típu-
sú támogatás megállapítását
kérték.

Sarkad Város Önkormány-
zat Képviselõ-testületének
Egészségügyi, Szociális és

Lakásügyi Bizottsága a
2024. december 17-ei ülé-
sén az alábbiak szerint dön-
tött a pályázati kérelmek
ügyében:

- a 2024/2025. tanév II. fél-
évétõl kezdõdõen 10 hónap
idõtartamra, azaz kettõ egy-
mást követõ tanulmányi fél-
évre havi 5.000.-Ft./fõ össze-
gû ösztöndíj támogatást („A”
típusú) állapított meg 5 fõ ré-
szére,

- 1 fõ pályázata nem felelt
meg a feltételeknek, ezért az
elutasításra került.

Sarkadi Polgármesteri
Hivatal

Általános Igazgatási,
Koordinációs és Népjóléti

Osztálya

Tájékoztatás ösztöndíj
pályázatról

Cukorbetegek
Sarkadi
Egyesületének
Tagjai!

Értesítem egyesületünk
tagjait, hogy évnyitó egyesü-
leti gyûlésünket 2025. janu-
ár 29-én 14.00 órától tartjuk
a Református Szociális Gon-
dozási Központ ebédlõjé-
ben.

Témánk lesz a 2025. évi
munkatervünk összeállítása,
tagdíjfizetési helyzetünk, ter-
veink megbeszélése, egye-
sületi tagság megerõsítése.

Tagdíj fizetési lehetõség.
Vércukor és vérnyomás mé-
rés a gyûlés elõtt.

Mindenkit szeretettel vá-
runk. Kérem egyesületünk
tagjait a pontos megjelenés-
re.

Egészségben gazdag,
boldog Új Évet kívánok min-
denkinek.

Major József
az egyesület elnöke

Magyar
Kultúra
Napja

A magyar kultúra napját
1989 óta ünnepeljük meg
január 22-én, annak emléké-
re, hogy – a kézirat tanúsá-
ga szerint – Kölcsey Ferenc
1823-ban ezen a napon tisz-
tázta le Csekén a himnusz
kéziratát

Februárban nem lesz zöld-
hulladék szállítás, majd 2025.
márciusától havonta két alka-
lommal történik a zöldhulla-
dék elszállítása Sarkadról is.
Annak utcabeosztását szin-
tén hamarosan közzétesz-
szük!

2025. január 30-án
kizárólag a kihelye-
zett fenyõfák elszállí-
tására kerül sor!
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Sarkad Város Asztalitenisz Csapatbajnok-
ság Versenykiírása

Rendezõ: Pelikán Asztalitenisz Sportklub
Helye: Gyulai Szakképzési Centrum Ady Endre - Bay Zol-

tán Technikum, Szakképzõ Iskola, Gimnázium és Kollégium
tornaterme (5720 Sarkad, Vasút u. 2.)

Kategóriák:
I. AMATÕR (a megyei I.o.-ig lehet nevezni)
II. SZABADIDÕS (akik nem játszanak a megyei vagy ma-

gasabb rangú bajnokságban)
Az egyes kategóriákat minimum 3 csapat nevezése ese-

tén rendezzük meg. A magasabb kategóriában lehet indulni,

Szép lassan, de eljutottunk
a hideg, télies idõjárásig, Ez
azt jelenti, hogy hajnalban
jócskán nulla fok alá is me-
het a hõmérséklet, ami az
utcán parkoló autósoknak
okozhat reggeli kellemetlen-
séget. Ilyen például, amikor
lefagy a szélvédõ és nem látni
ki az autóból.

Érdemes kettéválasztani a
szélvédõre fagyott jeget. Van,
amikor csak a levegõ pára-
tartalma ül rá és fagy meg,
ez egy igen vékony réteg,
ami ellen könnyebb küzde-
ni. Sokkal macerásabb, ami-
kor kissé megolvadt hó, va-
lamilyen víz vagy akár az
ónos esõ fagy rá a szélvédõ-
re, itt már könnyebb károkat
okozni meggondolatlanság-
ból.

A jég lekaparása a
szélvédõrõl

A legkézenfekvõbb megol-
dás egy jégkaparó. Ez tech-
nikailag egy mûanyag lap
élekkel. Nem sérti fel az üve-
get, de elég erõs ahhoz, hogy
eltávolítsa a havat vagy a je-
get.

Ez egy filléres tétel, amit
autósboltokban, benzinkuta-
kon is be lehet szerezni. Sõt,
vannak gyártók. Van, ahol a
felszerelés részeként a cso-
magtartóban van egy tasak-
ban, de például a Skodáknál
a tanksapkába szokták rejte-
ni.

Ha nincs ilyen eszköz kéz-
nél, megpróbálhatjuk helyet-
tesíteni hasonló tárgyakkal.
Erre a legnépszerûbb eszköz
a bankkártya, ami ugyan jó
megoldás, de nem árt óva-
tosnak lenni vele. Ha a bank-
kártyában a chippet vagy a
mágnescsíkot megsértjük,
akár használhatatlanná is
válhat. Éppen ezért egy ke-
vésbé értékes plasztikkártyát
célszerûbb használni. Van-
nak olyan kevésbé finom
megoldások, mint a pénzér-
me, a spatula vagy a spakli,
de ezek közül egyiket sem
ajánlatos. Ezek merev fémek,
amik akár fel is sérthetik a
szélvédõt. Az üveget políroz-
ni többnyire nem lehet, ezért
onnantól vagy együtt élünk
ezekkel a karcokkal, vagy
szélvédõt cseréltetünk sok
pénzért.

Olvasszuk le a jeget a
szélvédõrõl

Itt kézenfekvõ elsõ gondo-
lat lehet, hogy leöntöm forró
vízzel, viszont ez veszélyes.
Még véletlenül sem szabad
ezt tenni, mert a hirtelen hõ-
mérsékletváltozástól elpat-
tanhat a szélvédõ. Másrészt
a víz pillanatok alatt vissza-
fagy az üvegre. Langyos víz-
nél kisebb az esélye, de itt
sem lehetetlen, a hideg víz-
nek meg nincs sok értelme.

Sokkal jobb megoldás, ha
egy spricnis flakonba sós vi-
zet teszünk és azzal finoman
befújjuk a szélvédõre fagyott
jégréteget. Ennek az egyik
hátulütõje, hogy a só min-

Az orvosi ügyelet személyesen, hétköznapokon 16.00 órától
22.00 óráig, illetve hétvégén és ünnepnapokon 08.00 órától
14.00 a szokott helyen, a Központi Orvosi Rendelõ Béke sé-
tányon található épületében (5720 Sarkad, Békes sétány 5.),
illetve a 1830-as telefonszám hívásával érhetõ el! Hétköz-
napokon 22.00 órától 08.00 óráig, illetve hétvégén és ünnep-
napokon 14.00 óra és 08.00 óra között személyesen a legkö-
zelebbi orvosi ügyeleti ellátás Gyulán érhetõ el a Béke sgt.
39. alatt, vagy telefonon a 1830-as telefonszámon.

Tájékoztató sürgõsségi
készenléti orvosi ellátásról

A sürgõsségi készenléti orvosi ellátás 2025. január hó-
napban, a hétköznapokon, 12.00 óra és 16.00 óra között az
alábbiak szerint történik:

Háziorvos, rendelés helye: Telefon:
2025. Január

17 Péntek Dr. Papp Attila, Béke sétány 5. 06-66-375-820

20 Hétfõ Dr. Márki-Fejes László, Béke sétány 5. 06-66-272-820
21 Kedd III. sz. Háziorvosi körzet, Béke sétány 5. 06-30-736-49
22 Szerda Dr. Tóbiás Éva Tünde, Anti út 2/b 06-66-270-141
23 Csüt. Dr. Szabó Zoltán, Gyulai út 8/a. 06-66-270-259
24 Péntek Dr. Pap Sándor, Béke sétány 5. 06-66-375-985

27 Hétfõ Dr. Papp Attila, Béke sétány 5. 06-66-375-820
28 Kedd Dr. Márki-Fejes László, Béke sétány 5. 06-66-272-820
29 Szerda III. sz. Háziorvosi körzet, Béke sétány 5. 06-30-736-497
30 Csüt. Dr. Szabó Zoltán, Gyulai út 8/a. 06-66-270-259
31 Péntek Dr. Tóbiás Éva Tünde, Anti út 2/b. 06-66-270-141

Az MKBME Helyi
Szervezetének
hirdetése

ha nincs elég nevezõ!
Résztvevõk: minimum 2 fõs akár vegyes (férfi, nõi) csapa-

tok is indulhatnak.
Nevezés: Viktor Gyulánál a 06-30-758-0304 számon vagy

a helyszínen.
Nevezési díj: Nincs.
Ideje: 2025. január 21. 17.00. óra, 2025. január 28. 17.00.

óra
Lebonyolítás: Körmérkõzéses DC rendszerben.
Díjazás: Az I-III. helyezett éremdíjazásban részesül.
Egyéb: A verseny Joola 2000-es asztalokon, Joola lab-

dákkal lesz lebonyolítva. Minden egyéb kérdésben a MOATSZ
verseny és játékszabályok a mérvadóak.

Viktor Gyula elnök

Köszöntjük Tagjainkat!
Drága Támogatóinkat!
Ismerõseinket!

Elõször is kívánunk min-
denkinek nagyon szép,
egészséges 2025-ös évet! Fõ
hangsúly az egészség, a töb-
bit már megvesszük! Vigyáz-
zatok magatokra, hogy eb-
ben az évben is együtt ma-
radjunk!

Egy téli kirándulásra invi-
tálunk Benneteket! Akik sze-
retnének havas tájat látni,
esetleg még hógolyózni is,
és éreznek ez iránti vágyat,
érdeklõdést, azoknak hirde-
tünk egy lehetõséget! 2025
január 24-25-26-án kirándu-
lást gondoltunk Nyikómalom-
falvára, ahová szoktunk
menni. A program: január 24-
én elutazás, január 25-én
megnézzük a Hargitát, 26-án
visszaindulás! Közben lehet
itt-ott megállni, idõzni! Ez
46.000 Ft költséggel bírna
(50 fõ esetén) félpanziós el-
látással, szállással és útikölt-
séggel együtt. Fontos, hogy
visszajelezzetek, akiket érde-
kel, a létszám miatt! Telefo-
non vagy üzenetben várjuk
a visszajelzéseket! (Tel: 06-
70-334-3393)

Január 13-tól megkezdtük
fogadóóráink tartását is a
Vasút u. 11. alatt 14.00 –
16.00 óra között. Akiket ér-
dekel a téli kirándulás vagy
éppen tagdíjbefizetést is ren-
deznének, várunk bennete-
ket! Szeretettel várjuk azokat
is, akik esetleg szeretnének
az MKBME Helyi Szerveze-
téhez tartozni és tagjaink so-
rába lépni! Tudjátok a szlo-
genünket! „Olyanok va-
gyunk, mint a fonott zsinór,
sok külön szálból közösen
alkotunk erõs kötelet!”

Doba Mihályné szerve-
zetvezetõ, Fazekas
Sándorné, Kolozsi

Józsefné vezetõségi tagok

„Arcod rejtsed álarc mögé,
öltsél cifra maskarát,
szökjünk, tomboljunk.

MEGHÍVÓ Itt a farsang,
pörögjenek citerák!”

(Kerék Imre)

A Sarkadi Nyugdíjasok Ér-
dekvédelmi Egyesülete sze-

retettel meghívja Önt és egye-
sülete tagjait 2025. február
14.  (péntek) 10.00 órakor
kezdõdõ

FARSANGI
 rendezvényére.
Helyszín: Bartók Béla Mû-

velõdési Központ, Sarkad,
Vár u. 2/B.

Ebéd ára: 3.500 Ft/fõ (gu-
lyásleves, fánk, sós süte-
mény, üdvözlõ ital, kávé, ás-
ványvíz)

Zene – tánc, a zenét Ju-
hász Imre szolgáltatja.

Jelentkezési határidõ:
február 5. Jelentkezni lehet
a szerdai fogadóórán vala-
mint a 06/30/214-5270-es
telefonszámon.

Jelmezesek jelentkezését
várjuk!

Puskás Sándorné elnök

A Sarkadi Rendõrkapitány-
ság közérdekû közleménye

Ime a legjobb praktikák a lefagyott szélvédõ ellen

dent megesz, így sokkal ha-
tékonyabb a jégoldó spray.
Ahhoz hasonló megoldás az
erõs alkoholok vagy kézfer-
tõtlenítõ használata, de lehet
az autó saját ablakmosója is.

Ilyenkor érdemes felnyitni
az ablaktörlõ lapátokat, mert
azoknak a gumi felületét a
jég felsértheti és tönkretehe-
ti. Spricceljük fel az ablakmo-
sót a szélvédõre, hagyjuk,
hogy a téli adalék végezze a
dolgát és oldja a jeget. Köz-
ben segíthetünk neki egy
belsõ intenzív szélvédõfûtés-
sel is.

A szélvédõfûtés egyéb-
ként önmagában is megol-
dás lehet, de ahhoz egyhely-
ben kell járatni a motort, ami
amellett, hogy nem gazdasá-
gos és indokolatlan kopást
okozhat a motorban, még
környezetszennyezõ is. Akár
10 percig is eltarthat, mire a
hûtõfolyadék felmelegszik
annyira, hogy a fûtés
érdemeben le tudja melegí-
teni a szélvédõre fagyott vi-
zet.

Ebben segíthetnek állófû-
tési rendszerek, vagy külsõ
áramcsatlakozású elõfûté-
sek.

Meg is elõzhetjük a szél-
védõ jegesedését

Egyértelmû, hogy itt a leg-
jobb megoldás egy garázs,
de ez sokaknak nem opció.
Még bérelni és venni sem
egyszerû, de hosszabb tá-
von kifizetõdõ befektetés le-
het, ha komolyan vigyázni
akarunk autónkra. Van, aki
letakarja valamivel a szélvé-
dõjét, így a pára sem tud fel-
tétlen ráülni és a havazás,
ónos esõ sem fog gondot
okozni. Itt egyébként a vizet
nem áteresztõ anyagok lesz-
nek a leghatékonyabbak,
mert egy átázott pokrócot
még nehezebb lehet leszed-
ni, ha ráfagy a szélvédõnk-
re.

Vannak kifejezetten erre a
célra szánt szélvédõtakarók.
Ezekbõl vannak speciálisan
téli darabok és létezik olyan,
ami télen a fagyás ellen, nyá-
ron a napsütés ellen véd, te-
hát nem szezonális eszköz.
Párezer forintos tételrõl van
szó, így akár rövid tél vagy
fagyos idõszak miatt is meg-
érheti megvenni.

Téli mentõcsomag
összeállítása

A teljes biztonság érdeké-
ben hasznos lehet egy men-
tõcsomagot is összeállítani,
ami a kötelezõ autófelsze-
relés mellett mindig legyen
az autóban. Így a lefulladás,
elakadás, lerobbanás a hi-
deg idõben se foghat ki raj-
tunk. 

A szett javasolt tartalma: 
indító kábel (bikakábel),
vontató kötél, szerelõkesz-
tyû, hólánc, tartalék fagyálló,
tartalék motorolaj,
párásodás  elleni spray, szél-
védõ takaró, szélvédõ jégka-
paró, seprû, kefe, zseblám-
pa, takaró, víz és nem rom-
landó harapnivaló. 
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TEMETKEZÉSI  SZOLGÁLTATÓ  SARKAD

Telephely: 5720 Sarkad,
Árpád Fejedelem tér 2/b

Temetések teljes  körû lebonyolítása

24 órás ügyelet: 06/30/865-2001
e-mail:sarkadkegyelet@upcmail.hu

Nyitva tartás: H-P: 8-16-ig
T:66/611-443

KEGYELET

Felhívjuk a lakosság és a közületek figyelmét, hogy a
Sarkad Város, a Békés Megyei Hírlap, és a Szuperinfó

lapokba hirdetéseiket  a Városi Képtárban
munkanapokonnapokon

8.00.00-16.00 óráig adhatják fel.

A közérdekû cikkeket amennyiben lehetséges
elektronikus formában kérjük leadni.

 e-mail cím: hirdetes@sarkadi-konyvtar.hu
Telefon: 30/099-2647

SSSSSZOLGÁLTATÁSZOLGÁLTATÁSZOLGÁLTATÁSZOLGÁLTATÁSZOLGÁLTATÁS
EEEEEGYÉBGYÉBGYÉBGYÉBGYÉB

ÁÁÁÁÁLLATLLATLLATLLATLLAT
200 kg feletti hízó eladó 06/
30/750-2431

Ágyazható kanapé fotelok-
kal, fenyõasztal, rattan szé-
kek, IKEA fürdõszoba polc-
rendszer, hûtõgép, mosógép
eladó T:06/30/326-5754.
Érd. 17.00 óra után

Régi motorokat keresek Sim-
son, Mz, Jáwa stb üzemkép-
telenül, hiányosan is. 06/20/
572-5142

A FODRÁSZ HÁZHOZ
MEGY! Beteg és rokkant em-
berekhez! 06/30/559-1075
Ónodiné Hajdú Anikó

TAKARMÁNY KISZÁLLÍTÁS
INGYENES minden szerdai
és szombati napon. Rende-
lés leadása személyesen
Széles u. 7. takarmánybolt
vagy telefonon 06/70/600-
6899

Víz-gáz-fûtés szerelés 06/20/
588-4535

Egy fázisú szalagfûrészgép,
satupad satuval eladó. 20/
319-0310

Megemlékezés
„Nem múlnak Õk el, kik szívünkben élnek, hiába szállnak árnyak, álmok, évek.”

Soha el nem múló fájdalommal emlékezünk

halálának 3. évfordulóján

Bene László Imre
(volt Vasút u. 100. sz. alatti lakos)

Szeretõ felesége Kati, fia
László és családja,
és testvére Ferenc

Megemlékezés

halálának  15. évfordulóján
         FFFFFeleségeeleségeeleségeeleségeelesége

Pribék Imre
Soha el nem múló fájdalommal emlékezik

,,Minden mosolyod, mozdulatod, szavad
õrzöm, mint hulló tárgyakat a föld.
Elmémbe, mint a fémbe a savak,
ösztöneimmel belemartalak,”

(József Attila)

(volt Sarkad, Bartók Béla utcai lakos)

halálának 11. évfordulóján fájó szív-
vel emlékezik

férje, gyermekei és unokái

Megemlékezés
„Számunkra Te sosem leszel halott,
Örökké élni fogsz, mint a csillagok.”

Jakó Istvánné
(szül.: Fekete Ilona, volt Vasút utca

25. szám alatti lakos, a sarkadi
Vöröskereszt volt területi vezetõje)

Kovács ZoltánKovács ZoltánKovács ZoltánKovács ZoltánKovács Zoltán
(volt Békés Megyei Hírlap kézbesítõ,

volt Veress Ferenc u. 11. sz. alatti lakos)

Megemlékezés

Soha el nem múló fájdalommal emlékezünk

halálának 10. évfordulóján
Szeretõ családja

„Küzdöttél de már nem lehet, a csend ölel át és a szeretet.
Csak az hal meg, akit elfelednek, örökké él, akit igazán szeretnek.”

Megemlékezés

Soha el nem múló fájdalommal emlékezünk

   halálának 7. évfordulóján.

Tóth Katalin
 (volt Nagy Kálmán u. 26. sz. alatti lakos)

Szeretõ édesapja,
nõvére és családja

„Kinézek az ablakon, látom a holdat ragyogni,
arcomon a könnycsepp végig akar folyni.
Ha most megkérdeznéd, mi bajom,
csak annyit mondanék: hiányzol nagyon!”

Köszönetnyilvánítás
Fájó szívvel mondunk köszönetet mindazon rokonoknak,
barátoknak, szomszédoknak, ismerõsöknek, akik

„Véget ért a szenvedésed, szívedben nyugalom.
Miénkben, kik itt maradtunk soha el nem múló fájdalom.”

temetésén megjelentek, sírjára a kegyelet virá-
gait elhelyezték, részvétükkel fájdalmunkat eny-
híteni igyekeztek.

A gyászoló család, nõvére Rózsi, lányai
Mónika és Izabella, vejei Attila és Zsolt, unokái

Krisztike, Bibi, Boglárka, Balázs és Dóri

Erdei István
(volt Árpád u. 13/a sz. alatti lakos) – élt 68 évet –

Szabó AndrásSzabó AndrásSzabó AndrásSzabó AndrásSzabó András
halálának 12. évfordulóján

Megemlékezés „Az Édesapák nem halnak meg,
csak fáradt szívük pihenni tér.
Elragadt tõlünk a halál
és el sem búcsúztál tõlünk”

Búcsúzik tõle szeretõ felesége, édesany-
ja, gyermekei Andrea és férje Pisti, Enikõ

és férje Aurél, gyermekük Leluka

 Bondár Mária
(volt Dobó u. 6. sz. alatti lakos)

Megemlékezés
„Búcsú mit nem mondtál ki nekünk, elmaradt, elmentél tõlünk hirtelen,
De gondolatainkban és szívünkben örökre velünk maradsz.”

Soha el nem múló fájdalommal emlékezünk

halálának 1. évfordulóján.

Szeretõ lányod Erika, vejed Sanyi és
unokáid Sanyika és Balázs

Január 17. Péntek
Antal, Antónia

Január 18. Szombat
Margit, Piroska

Január 19. Vasárnap
Sára, Márta, Márió

Péntektõl-Keddig
Névnapok

Január 20. Hétfõ
Fábián, Sebestyén
Január 21. Kedd
Ágnes, Agnéta

Január 22. Szerda
Vince, Artúr

Január 23. Csütörtök
Zelma, Rajmund,

Emerencia, Emese
Január 24. Péntek

Timót, Ferenc

Tölgy tûzifa eladó!
Bruttó 40.000 Ft

erdei köbméter áron

Vásárolja meg a téli
tüzelõt a Sarkadi

Városgazdálkodási Irodától!
2024. január hónapban letermelt, tölgy

tûzifát kínál a Sarkadi Városgazdálkodási
Iroda bruttó 40.000 Ft/erdei köbméter
áron, Sarkadon történõ kiszállítással!

Érdeklõdni lehet a Sarkadi Városgazdálkodási
Iroda telephelyén, hétköznapokon 08.00 és
12.00 óra között. (Sarkad, Sarkadkeresztúri
út 0619/1 hrsz., telefon: 06-66-375-016)

Sás Ildikó
KHSZK igazgató

Kellemes környezet és
családias légkör

Kistérségi Humán Szolgáltató
Központ Idõsek Otthona

A Gyulai u. 8. szám alatti
Idõsek Otthona akadálymen-
tesített, kellemes környezet-
ben, parkosított, sétára alkal-
mas udvarral, családias lég-
körben emelt szintû és átlagon
felüli ellátást nyújtó 2 ágyas,
fürdõszobás szobákkal várja
az idõsek jelentkezését.

Az Otthon békés, nyugodt
környezetet és komplex, sze-
mélyre szóló teljes körû ellá-
tás, aktív pihenés keretében
magas szintû, egyénre sza-
bott ellátást biztosít.

Lehetõséget biztosítunk -
az idõskori szellemi leépü-
lésben - demenciában szen-
vedõ idõs emberek elhelye-
zésére is.

Az otthon elõzetes idõpont
egyezetetés alapján sze-
mélyesen is megtekinthetõ!
További információ kérhetõ:
személyesen (elõzetes
idõpontegyeztetéssel) a Kis-
térségi Humán Szolgáltató
Központban,  Sarkad Árpád
fejedelem tér 2. alatt Sás Ildi-
kó igazgatónál vagy a 06-66-
270-981-es telefonszámon.

Mérlegelés a helyszínen,
fizetés készpénzben a helyszínen.

Akciós sertésvásárlás!
Vásároljon vágósertést az önkormányzattól!

Érdeklõdni munkaidõben, az önkormányzat Vasút
utcai telephelyén lehet (5720 Sarkad, Vasút u.
72.) vagy a 06-66-271-825-ös telefonszámon.

Sarkad Város
Önkormányzata
a Startmunka
Mintaprogram
mezõgazdasági
programjának
keretében foly-
tatja a  vágóser-
tés értékesítést:

 945 Ft / kg áron!
(Nagysúlyú sertések!)

BN diszkont Sarkadon
a Gyulai út 1. sz. alatt!

Mosószerek, öblítõk és háztartási vegyiáruk szé-
les választékával várjuk kedves vásárlóinkat!
– Speciális akciók
– Kiváló minõség, megfizethetõ árak
– Segítõkész kiszolgálás, barátságos légkör

Ízelítõ árainkból:
– Bref Power Aktív ........................................... 1380.- Ft / 3 50 g
– Bref wc tisztító gél.......................................... 740.- Ft / 700 ml
– Coccolino öblítõk 3 l ................................................ 2250.- Ft
– Wonderlux mosógélek:......... 3 l: 1890 Ft; 4 l: 2090 Ft; 5 l: 2270 Ft

Nyitva tartás: hétfõtõl-péntekig 8:00- 12:00, 13:00-17:00 ,
                                  szombaton: 8:00-12:00. 

Ha minõségi, de megfizethetõ mosószereket keresel, ne menj tovább, mert nálunk mindent megtalálsz!


